
Сценарий спортивного развлечения к 23 февраля подготовительная группа                                                                
В зал под торжественный марш входят дети.                                                                                                                 
Вед: Сегодня мы собрались, чтобы отметить День Защитника Отечества. Бойцы российской армии 
стоят на страже мира. И многие из вас, ребята, хотят быть похожими на них – сильными, смелыми, 
трудолюбивыми.                                                                                                                                                                        
Все дети садятся на свои места                                                                                                                                             
Вед: Сегодня у нас не просто праздник, где мы будем прославлять наших отважных защитников. 
Здесь состоится честный поединок между двумя командами. Прошу команды построится.                          
Вед: Прошу капитанов команд представить свои команды                                                                                             
1 команда : «Горячие сердца».                                                                                                                                            
Девиз: Мы дружные ребята                                                                                                                                     
Надёжные друзья .                                                                                                                                                               
Скучать вам не позволят                                                                                                                                                                                       
Горячие сердца.                                                                                                                                                                              
2 команда : «Молния».                                                                                                                                                        
Девиз: Мы быстрые, как молния,                                                                                                                                       
Привыкли побеждать.                                                                                                                                                                    
И в этот раз попробуем,                                                                                                                                                              
Всех вас переиграть.                                                                                                                                                                 
ВЕД: Оценивать игру наших команд будет справедливое жюри                                                           
(представление членов жюри)                                                                                                                                              
ВЕД: Поддерживать наши команды будут зрители. Можно кричать, топать ногами, хлопать. Итак, 
мы начинаем. Чтобы приступить к соревнованиям предлагаю сначала размяться.                                             
«Разминка»: каждая команда поочерёдно называет военные профессии. КТО БОЛЬШЕ.                                    
ВЕД: провели разминку ловко, приступаем к тренировке.                                                                                                  
1 эстафета называется «Самые ловкие» (с мячом в руках добежать до кубика и возвратиться 
назад, передать мяч следующему игроку).                                                                                                                                        
Вед: 2 эстафета «Самый быстрый» (дети поочередно бегут змейкой вокруг кеглей, оббегают 
вокруг кубика,и бегут обратно также змейкой).                                                                                                           
Вед:  жюри подводит итоги 2 эстафеты                                                                                                                              
Вед: дети садятся на места.                                                                                                                                                  
Загадки: В самолете он летает                                                                                                                                             
Страну нашу охраняет                                                                                                                                                               
Выполняет он приказ                                                                                                                                                               
Защищая с неба нас      ( Летчик)                                                                                                                                           
Бескозырка и тельняшка                                                                                                                                                           
Вьются ленты за спиной                                                                                                                                                            
По пол года ходит в море                                                                                                                                                          
Вы узнали кто такой    ( Моряк)                                                                                                                                               
На границе он стоит                                                                                                                                                                    
Враг не лезет к нам, дрожит                                                                                                                                                    
В поле иль на берегу                                                                                                                                                                    
Преграждает путь врагу    ( Пограничник)                                                                                                                             
Гусеницы, башня, пушка                                                                                                                                                            
Люк открытый на верхушке                                                                                                                                                      
Та машина в поле чистом                                                                                                                                                           
Управляется    ( Танкистом)                                                                                                                                                               
А теперь объявляется конкурс капитанов — «Минное поле» (по залу расставлены кегли: по 
сигналу капитаны команд собирают кегли в корзинки) 



Вед: жюри подводит итоги конкурса капитанов.                                                                                                  
Вед:  3 эстафета «Перенеси снаряды» (команды строятся цепочкой на расстоянии 50 см друг от 
друга. На одном конце цепи стоит пустая корзина, на другой с мячами. Участники по цепи 
передают снаряды на другой конец колонны. Кто быстрее).                                                                                   
Вед: жюри подводит итоги 3 эстафеты.                                                                                                                                 
4 эстафета «Свари обед» В армии есть пословица — «Как потопаешь, так и полопаешь». А вы 
умеете готовить пищу? (Вам нужно взять картошку, положить её в ложку, добежать до кастрюли, 
бросить туда картошку и бежать обратно).                                                                                                                         
Вед: жюри подводит итоги 4 эстафеты                                                                                                                                         
5 эстафета «Полоса препятствий».. И сейчас мы проверим наших ребят в последнем конкурсе. 
(Нужно пролезть через тунель, продеть обруч через себя,и вернуться обратно).                                                         
Вед: жюри подводит итоги  5 эстафеты.                                                                                                                                   
Вед: А сейчас, пока жюри подводит  окончательные итоги наших состязаний. Мы поиграем в игру 
«Опаньки».                                                                                                                                                                               
Вед: А сейчас мы предоставляем слово  членам жюри.                                                                                          
Вручение призов. 

  

 

 

 

 


